
Formula 1 Näringsrik proteindrinkmix
ShapeWorks™ kärnprodukt

Fråga din distributör efter fler produktblad och samla allihop!

Din ShapeWorks coach är:
Herbalife är global marknadsledare med 24 års 
erfarenhet i branschen för viktkontroll och näring. 
Vi erbjuder ett produktsortiment som har en självklar 
roll i en sundare livsstil.

©2004 Herbalife Sweden AB, Box 556, 101 31 Stockholm, Sweden. Alla rättigheter
förbehållna. Alla produkt- och företagsnamn som åtföljs av ett ® eller ™ är registrerade
eller håller på att registreras av Herbalife International Inc. 

Kroppen behöver balanserad näring för att prestera optimalt. Om du på ett
säkert och praktiskt sätt vill kontrollera eller bibehålla vikten kan Formula 1
hjälpa dig nå dina mål med långsiktiga resultat. Denna särskilt sammansatta
produkt, skapad med hjälp av avancerad livsmedelsteknik, har en unik
blandning av ingredienser med lättabsorberat sojaprotein av hög kvalitet,
kolhydrater, vitaminer, mineraler och kostfibrer. Du kan vara säker på att varje
portion innehåller god, mättande och balanserad näring!

Främsta egenskaper:
• Proteinrik sammansättning från sojaproteinisolat.

• Varje portion (tillsammans med mjölk) ger cirka 17 gram protein som hjälper
till att hålla kroppens proteinbehov i balans vilket minimerar förlust av
muskelmassa under viktkontrollen.

• Lågt kaloriinnehåll, bara 217 kcal per portion (inklusive 2,5 dl mellanmjölk).

• Lågt innehåll av mättade och omättade fetter.

• Formula 1 har utvecklats med hjälp av avancerad livsmedelsteknik för att
vara en vetenskapligt balanserad och lättabsorberad näringskälla av
hög kvalitet.

• Har en kombination av långsamma och snabba kolhydrater som hjälper till
att reglera blodsockerhalten samtidigt som energinivåerna bibehålls.

• Innehåller kostfibrer av hög kvalitet.

• Rik på mineraler och vitaminer, inklusive de antioxiderande A-, C- och E-
vitaminerna, som kan hjälpa till att bekämpa de ”fria radikalerna”,
syremolekyler, och därmed hjälpa till att skydda kroppen.

• Portionsstorlek – 26 g (21 portioner per burk).

• De fem smakerna ger dig möjlighet att variera måltiderna – Vanilj, Choklad,
Jordgubbe, Tropisk frukt och Cappuccino.

• Lätta att tillaga, antingen genom att skaka för hand i en försluten flaska, 
med en minivisp eller en mixer. Det är lätt att få en skummande måltid med
en len och krämig konsistens.

• Återvinningsbar burk med skruvlock gör att du kan stänga burken
ordentligt.

• Lätt att ta med sig på jobbet, på semestern, på gymmet.

• Kan hjälpa dig minska måtten och gå ner i vikt.

Personalised weight management for healthy results.

Beställ Formula 1 från din distributör nu!

Finns i fem läckra smaker:
Vanilj #0141   Choklad #0142   Jordgubbe #0143
Tropisk frukt #0144   Cappuccino #1171

Måltidsersättning för viktkontroll
25 miljoner kunder och fortfarande 
lika framgångsrik!
Den fenomenala viktkontroll legenden!

Oberoende Herbalifedistributör
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