@ HERBALIFE.

| tidningen:
Intervju med Leon
och Irina Waishein

Upptack det forsta
steget mot att
revolutionera

din verksamhet...

|ds mer pa sidan 6




(Vér grundldggande filosofi ]

" Fokusera pa ditt
véalbefinnande, sa
kommer vélstandet som
ett brev pa posten.”
— Mark Hughes
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Drommen Lever Vidare

| mer dn 20 ar har Herbalife paverkat méanniskor dver
hela jorden. Det &r fantastiskt att tidnka pa alla de
framgangar som vi sett bevis pa och hort beréttas om
tack vare produkterna och affarsmojligheten. Miljontals
liv har foréndrats pa grund av att en man — Mark Hughes
—hade en drém.

Oftast ar vi inte medvetna om nér ddet for oss till en
korsvdg dar vi fattar ett livsavgorande beslut. Men for
Mark radde det inga tvivel. Utmaningen uppenbarade sig
nar han vid arton ars alder forlorade sin mamma som
under manga ar forsokt ga ner i vikt med hjalp av farliga
bantningspreparat. Marks mal var klart — han skulle hitta
ett satt att kontrollera vikten som gjorde att andra inte
behdvde ga samma 6de till motes. Darfor vigde han sitt
liv at att hitta sékra och effektiva vagar till viktkontroll
samtidigt som han kunde erbjuda alla som ville fa ett
battre liv en ekonomisk mdjlighet.

Mark larde sig sd mycket han kunde om néring,
orter och viktkontroll. Och han blev en mé&stare pa
natverksmarknadsfdring. Foljaktligen utvecklade han
nagra av marknadens basta produkter och en av de mest

attraktiva marknadsplanerna i branschen. Det drdjde inte
lange forran Mark bdrjade sédlja Proteindrinken pa
gatorna i Los Angeles och han pratade med alla som ville
hora pa. Hans marknadsféringsverktyg var enkla —
produkten, marknadsplanen och knappmérket “Lose
Weight Now, Ask Me How™". Alla hinder pé vdgen under
de tidiga aren fick honom att Idgga ner &nnu mer energi
eftersom han inom sig sag en framtid som ingen annan
ens kunde forestalla sig.

Mark hade en @ndlos, grénslds styrka och entusiasm och
en orubblig tro pa produkterna och affarsmajligheten.
Och det fangslades ocksa alla som ville vara delaktiga
i Herbalife av. Mark var mannen med en drom, men
det var distributorerna som hjdlpte honom att
forvandla verksamheten till ett internationellt foretag
i multimiljarddollar-klassen.

Det &r vart ansvar att forsatta pa den inslagna végen och
fullfélja det Mark startade. Distributor efter distributor
och kund efter kund kan vi fora drémmen ett steg vidare
mot ett mél som inte ens Mark kunde ha forestallt sig.
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Finns du med pa listan den har
ménaden?

Bestallningstips

Hjélp oss att hjalpa dig! Du kan bestilla pa foljande sétt:
Hér foljer nagra snabba tips pé hur du kan spara tid nér du bestéller: Bestéllningsavdelningen: 020-79 51 45
* Ha ditt Herbalife ID-nummer i beredskap nér du kommer fram. Internationell bestéllning: +44 1895 819 020
* Ange vilken ménad bestéllningen avser (vilken manad bestélliningen tillhér om det Internationell faxbestallning: +44 1895 819 022
ér ett ménadsskifte). E-postbestllning: sworderline@herbalife.com

* Ha din sponsors och supervisors ID-nummer i beredskap.

 Ange rabattsatsen for bestéliningen.

e Skriv ner produktnummer och antal i forvag.

* Ange leveranssatt och leveransadress (inklusive postnummer).

* Ange telefonnummer till leveransadressen.

 Ha uppgifterna om ditt bankkort till hands (om du ska betala med det).

* Ha papper och penna till hands for att anteckna bestéllningsnummer och annan
viktig information.

Ladda ner BUSINESS

Har du kommentarer? Today Newsletter, TOOLS ONLINE!

Vitar gdrna emot alla kommentarer, uppslag Bente Tollefsen,

till artiklar, erfarenheter om produkterna, Herbalife Corporate Marketing, Via www.herbalifecentral.com

kan du nu ladda ner praktiska
affarsverktyg som tacker din verksamhets
alla behov. Vill du hdmta aktuella och
gamla nummer av Today besdker du

komplimanger eller fragor som du har rorande Kongeveien 49
detta nummer eller kommande nummer av N1412 Sofiemyr
Today nyhetsbrev. Skriv till: Norge

Glom inte att vi betalar 200 US-dollar www.herbalife.com/todaymag_EU

for alla beréttelser om viktkontroll som

vi publicerar i Today!




Intervju med Leon och

1. Skulle ni beskriva er sjalva som speciellt
ambitiosa nar ni forst borjade med Herbalife?

Nej, inte alls.

2. Kunde ni nagonsin forestélla er nér ni borjade
med Herbalife att ni skulle bli sa
framgangsrika?

Nej, det gjorde vi verkligen inte. Vart mal var att
tjdna lite extrapengar varje manad for att férsorja
var familj.

3. Vilka aterforsaljningstekniker lyckades ni
bast med de forsta aren?

Eftersom vi var invandrare hade vi inget
kontaktnat. Vi kunde bara hitta kunder genom
att prata med framlingar.

4. Vilka aterforsaljningstekniker
rekommenderar ni for nykomlingar?

Prata med folk du kédnner och folk du inte kdnner
och ta hand om alla rekommendationer frén
ndjda kunder.

5. Hur manga timmar per dag dgnar ni er at
Herbalife nu?

Vi lagger ca 8 timmar om dagen pa Herbalife.

6. Hur manga veckor tar ni ledigt varje ar?

Fran fyra till sex veckor.

7. Har ni nagonsin upplevt nagra bakslag? Hur
gjorde ni for att komma igen?

Givetvis har vi det. 1998 var det ekonomisk kris i
Ryssland, rubeln foll i varde fran sex rubel per
dollar till 30 rubel per dollar, och var
forsaljningsvolym minskade atta ganger. Folk
forlorade sina pengar och besparingar, allt de
hade. Det var en svar period fér Ryssland och i
synnerhet for var verksamhet. Men vi tog oss
igenom den tack vare att vi hade réatt attityd, vi
ingick i en bra grupp av likasinnade som gick
genom eld och vatten tillsammans. Vi hade en

Vi stéllde nagra fragor
om deras verksamhet

bra forebild i Mark Hughes som hade ett par tuffa
ar under 1984-1985. Genom att anamma hans
instédllning och hans utbildning kunde vi ta oss
igenom svarigheterna som ju ocksa &r en del av
livet.

8. Vilka produkter anvander ni regelbundet?

Vi anvander alla Herbalifes produkter. Det borde
alla distributorer gora. Det ar det enda sattet om
man vill bli framgéngsrik med den hér
verksamheten.

9. Anser ni att det ar viktigt att distributorer ar
med pa sa manga STS:er som mojligt?

Det ar optimalt att delta i tva seminarier med
slutkunder och distributérer varje manad.

10. Anser ni att det ar viktigt att distributorer lar
sig hur och varfor produkterna fungerar?

Naturligtvis ar det viktigt. Men det viktigaste ar
att du sjalv, din slékt och dina andra kunder far
goda resultat med produkterna och att du kan
berdtta om resultaten for andra méanniskor. Det
ar viktigare for forsaljningen an att kunna rékna
upp vilka ingredienser produkterna innehaller.

11. Brukar ni uppmuntra folk att skriva ner sina
berattelser om framgang och skicka in dem till
Today?

Absolut.

Fakta

Borjade med Herbalife:

1991-03

World Team: 1991-07

GET Team: 1991-12
Millionaire Team: 1992-12
President’s Team: 1993-04

Irina Waishein —
medlemmar i Chairman’s Club

12. Vad uppskattar ni mest med att arbeta
med Herbalife?

Alltihop: vi har fatt storre vélbefinnande, ett
underbart socialt liv, vuxit som manniskor, lart
kénna folk 6ver hela vérlden, fatt nya vanner, rest
och sett vérlden, fatt ekonomisk frinet —
sjalvfallet &r vi ocksa glada ver att vi har kunnat
hjalpa andra manniskor att géra detsammal!

13. Vilket ar ert basta minne fran arbetet med
Herbalife hittills?

Det var 1997 nar vi belonades av Mark Hughes
som vérldens bésta distributdrer for vara
resultat 1996.

14. Vilken &r er malséattning for de kommande
fem aren?

Att kvalificera oss till Founder’s Circle.

15. Pa ett mer personligt plan, vad tycker ni om
att gora pa fritiden?

Vi dlskar att dgna oss at familjen, vara barn och
véara vanner samt att |dsa och vara ute i naturen.

16. Om ni kunde sammanfatta vad Herbalife
betyder for er i en mening — hur skulle den lyda?

Det &r svart att fatta vad som har hant och vad
som fortfarande haller pa att handa oss, vara
vanner och vara slaktingar. Om nagon hade
beréttat for oss vad som skulle ske hade vi aldrig
trott pa det.

Chairman’s Club: 1996
Tidigare sysselséttningar:

Lakarstuderande. Leon och Irina
fortjanade ocksa sitt uppehille
genom att plocka apelsiner.

Har arbetat heltid med
Herbalife sedan: 1991-11



...och lev langre med total naring

Intervju med Jonathan Liss

Jonathan Liss, direktdr for yttre nédring och utbildning, har ansvaret for att féra ut budskapet om
“total néring” 6ver hela vérlden. | en intervju med Today nyligen forklarade han vad konceptet
innebér for distributdrerna nar de ska utveckla sina verksamheter.

Jonathan menar att de viktigaste stegen
ar att:

koppla samman ett ungdomligare utseende och
okat vélbefinnande med konceptet total néring,

uppmarksamma  distributérernas  behov att
anvénda positiv mediatdckning for att oka
verksamhetens trovérdighet, och

att uppmuntra alla distributdrer att skapa en
affdrsplan for att hjdlpa dem att formulera sina
affarsmal.

Med detta i atanke har Jonathan skapat en
fyraveckorsplan for att bygga upp en verksamhet
for “total néring”. Den innefattar Jonathans sju
principer for att se yngre ut och fa ¢kat
vélbefinnande med hjdlp av de vittomfattande
fordelar som Herbalifes produkter erbjuder.

Fyra veckor, sju principer...

Vecka 1 - Forberedelser for varvning

e Gor upp en lista dver alla du kdnner —
mén och kvinnor Gver 25 ar

e Gor upp listor dver inaktiva distributorer —
och kunder

e Gor upp en lista dver kunder som tidigare
tackat nej till naringsprodukter

e Studera konkurrenterna

Vecka 2 — Inspiration

Skapa ett utskick dar distributérer bjuds in
till ett Herbalifeserminarium pa temat

"Yngre inifran och ut”. Pa inbjudan bor det
sta: “Vill du vicka din ungdom till liv,
inifran och ut?”

Vecka 3 — Utveckling av de sju
principerna...

Utveckla och skapa ett uppldgg till ditt
"Yngre inifran och ut”-seminarium. Fokus
ska ligga pa fdljande:

1. Tillfor néring till cellerna

Med hjélp av Herbalifes produkter for inre
naring far cellerna de naringsamnen de
behover for att fungera optimalt och ge
vélbefinnande.

2. Bibehall en sundare vikt

Anvénd Herbalifes produkter for viktkontroll
till vardags sa att du kan fa och bibehalla en
sundare vikt.

3. Fa sundare matsmaltning

Frdmja sundare matsmaéltning, absorbering
och borttransport av slaggprodukter genom
att uppmuntra kunderna att dricka mer
vatten, gdrna med en tillsats av Herbal Aloe
ortkoncentrat, samtidigt som de tar
Lipobond varje dag.

4. Skydda cellerna

Hjalp till att neutralsera fria radikaler med
antioxiderande Vitamin- och mineraltabletter
samt RoseOx for insidan och Radiant C-
produkterna for utsidan.

5. Lar dig hantera stressen

Minskad stress hjalper till att halla dig
ungdomlig. Ta ett djupt andetag och brist i
skratt!  Latta upp  humdret med
Herbalifeline.

6. Fa uthallighet och energi
Kénn dig uppiggad med Thermo Complete,
NRG och Instant ortte.

1. Forbattra, foryngra, fornya

Fyll pa med Skin Activator pa utsidan och
Nutrition Active pa insidan som grundval for
att forbéttra, féryngra och fornya sa att du
lever langre med total naring!

]

Vecka 4 — Redo for aterforsiljning

Arrangera dina “Yngre inifran och ut”-
seminarier och se bestéllningarna stromma in!




Thermo Complete

Revolutionera verksamheten
med Thermo Complete

NoOjda kunder:

Nyckeln till framgang

Vad har manga av Herbalifes bést presterande
distributGrer gemensamt? Jo, de inser att grunden
till en blomstrande verksamhet &r en lojal
kundbas. Det ar en viktig byggsten som skapas
och underhalls inte bara genom god kundvard
utan &ven genom att forbattra kundernas
upplevelse av Herbalife. Basta séttet att hitta och
behalla ndjda kunder &r att visa dem en
revolutionerande och spéannande ny produkt —
Thermo Complete!

Thermo Complete kan gora jobbet at
dig och dina kunder...

¢ Ring de befintliga kunderna och beréatta om alla
fordelar med Thermo Complete. Pa s& sitt
skapar du intresse for den banbrytande
produktens varaktiga fordelar.

« Ju mer information kunderna far, desto battre &r
det. Titta pa HBN, ta del av informationen frén
faktabladet och de mest stéllda fragorna (finns
pa Business Tools Online). Anvand ocksa doktor
Jamie McManus utbildnings-cd om Thermo
Complete for att fa kunskaper om produkten som
du kan vidareférmedIa till kunderna.

 Arrangera gérna ett Kontrollera vikten nu-party
med Thermo Complete som huvudprodukt. D&
kan kunderna se hur Thermo Complete passar in
i den totala helhetshilden nér de ska kontrollera
vikten och fa en finare figur. P& Business Tools
Online kan du hdmta fardiga inbjudningskort.

* Att arrangera en "Kundens dag” varje manad
ger befintliga kunder en kénsla av samhdrighet.
Haller du arrangemanget i hemma hos dig kan
kunderna tréffas i en trivsam och vdlkomnande
milj6. Det ar ocksa ett perfekt tillfélle att lansera
nya produkter... borja direkt med Thermo
Complete!

* Uppmana kunderna att kopa en storre tablettbox
— s att de far plats med Thermo Complete!

e Lanseringen av Thermo Complete &r ett lysande
tillfélle att locka nya kunder! Alla nya produkter
innebdr extra fordelar for kunderna och nya
mojligheter for dig. Att berdtta for potentiella

kunder om en revolutionerande ny produkt dkar
ocksa deras intresse for din verksamhet. Glom
inte att ha pa dig knappmaérket dar det star:
"Kontrollera din vikt. Jag hjalper dig pa sikt"!

* Kom ihdg... koncentrera dig pa vad du kan gora
for att forbattra kundernas liv (inte pé vad de kan
gora for dig!). Den ekonomiska beldningen
kommer snabbare &n du kan ana.

Bilden &r ett exempel — produkterna varierar

fran land till land

Om du siktar in dig pad kundernas behov och
marknadsfor Thermo Complete kommer det att ge
effekt pa verksamheten i stort. Lojala kunder som
tror pa dig och dina produkter &r det som i langden
far verksamheten att g& runt. Dagens lojala
kunder ar kanske morgondagens distributorer. Lar
dem grunderna i kundvard direkt och skoérda
beloningarna. Berdtta om den revolutionerande
produkten och ta chansen att se verksamheten
véxa som aldrig forr.

Grunden till en
blomstrande
verksamhet ar en
lojal kundbas



Bygg upp verksamheten Thermo Complete 7

Fem skal till att kunderna kommer
att dlska Thermo Complete!

G Thermo Complete &r I6sningen som kan 6ka
forutsattningarna att klara av utmaningarna
med att kontrollerar vikten.

e Det hjélper dem att kdnna sig uppiggade och
vederkvickta... och de kan att mota varje dag
med optimalt vélbefinnande.

9 Det ar enkelt att infrliva Thermo Complete-
tabletterna i sin befintliga viktkontroll.

G Thermo Complete kombinerar uraldrig
ortkunskap med de senaste ronen inom
naringsforskning.

e Thermo Complete kan hjélpa till att ge
varaktiga resultat tillsammans med
produkterna for viktkontroll.

Om dina kunder menar allvar med att komma
i form kan du foresla fdljande: “OHERBALIFE

@ Inled varje dag med en lacker shake pa Proteindrinkspulver

Q) Pa formiddagen —ta udden av hungersuget med ett frestande
Proteinsnacks och fa ett uppiggande lyft med Thermo Complete

@ Byt ut lunchen mot &nnu en Proteinshake med ndgon annan smak

Bilden tt exempel — produkterna

varierar fran land till land

rolemdrmken

@ Eftermiddag — piggna till med ett paket rostade sojabdnor och ytterligare
Vanilj #0141

Choklad #0142
en dos Thermo Complete Themmo Complete A0S pabbe 50143

Tropisk frukt #0144

Glom inte att inkludera
dessa vinnande produkter
I ndsta bestéllning!

(1) Njut av en vélbalanserad, néringsrik kvallsmaltid



8 Herbalife International Family Foundation Michel van Son

Trampar pa for ett gott andamal

Pa vag for Herbalifes familjefond

De tva hollandska distributérerna Mark van Nunen, medlem i President’s Team, och Michel van
Son, medlem i World Team, cyklade 215 km i slutet av juli 2003 — fran Tilburg i Nederlanderna till
Dinant i Belgien. Darigenom samlade de in 6ver 4 500 euro till Herbalifes familjefond, samtidigt

som de sjdlva njot av upplevelsen i fulla drag. Har far du reda pa vad som hande!

Mark van Nunen minns farden:

Vackarklockan ringde redan klockan fem pa
morgonen fredagen den 27 juli! Detta var dagen vi
hade sett fram emot. En tvadagars cykeltur for
vilgorande dndamal vars syfte var att samla in
pengar till Herbalifes familjefond. Michel och jag
hade forberett oss for resan ett tag, vi hade tranat
och planerat var resvdg noga. Vid sextiden satt vi
pa vara cyklar, fulla av spanning och tillférsikt, och
morgonsolen hélsade oss valkomna infor var resa.

“Vid sextiden satt vi
pa vara cyklar, fulla
av spanning och
tillférsikt.”

Efter nagra kilometer bdrjade vi kdnna oss
uppvarmda och kunde oka farten. Det var latt att
trampa pa och humdret var pa topp. Vi funderade
till och med pa om vi kanske skulle kunna klara
hela utfarden pa en enda dag!

Michel van Son njuter av en vélfortjant rast pa vagen

Den tanken visade sig vara onsketdnkande —
framemot eftermiddagen borjade vi kdnna oss
trotta och fick sla av pa tempot. Vi hittade en
trevlig plats i skogen dar vi rullade ut vara
sovsdckar och somnade. Efter tuppluren kunde vi
fortsdtta med fornyad energi och entusiasm.
Men tank om man faktiskt kunde klara strackan pa
en dag...?



Mark van Nunen Herbalife International Family Foundation

HERBALIFE

®
International
Family Foundation

Nastan framme!

“"Mark Hughes hade en
gang hade en drom om
att Herbalifes familjefond
skulle bli minst lika beromt
Mot mitten av farden borjade vagen bli backig. - o
Den forsta och andra uppforshacken gick ganska som foretaget

latt, men den tredje och fjarde kravde mer energi.
Vid det laget tvingades vi medge att vi behdvde
stanna och Gvernatta pa ett litet lantortshotell. ..

Rutten de cyklade

Krafttag uppfor backarna

Nésta dag, efter 200 km trampande, sag vi de
forsta glimtarna av floden Maas och staden
Dinant —resan var néstan slut. Det &r med stolthet
vi ser tillbaka pa vart ansprakslosa men &nda
viktiga bidrag och minns att Mark Hughes en gang
hade en drom om att Herbalifes familjefond skulle
bli minst lika berémd som foretaget. Vi vill tacka
alla som bidragit till projektet. P& kort tid lyckades
vi samla in dver 4 500 euro. Vi hoppas innerligt att
vi kan inspirera andra till att foresla sétt att samla
in pengar, for tillsammans kan vi gdéra en enorm
skillnad!

Michael 0 Johnson visar sitt stod for Mark van Nunen, medlem i Nederlandernas
President’s Team, som tillsammans med Herbalife-distributoren Michel van Son
samlade in dver 4 500 euro till HIFF genom att cykla genom Nederlé@nderna och Belgien.



Jeronimo Alvarez Pérez — Spanien

Berattelse om framgang

Innan jag kom i kontakt med Herbalife arbetade jag som kommunaltjansteman. Jag var 22 ar
och hade en trygg anstillning och fast I6n. Anda visste jag att jag aldrig skulle kunna
forverkliga mina drommar och kdpa det hus och den bil jag ville ha med det har jobbet.

Jag behdvde ga ner lite i vikt...

1995 bjéd en kompis som var oberoende Herbalife-
distributor in mig till ett Herbalife-seminarium for att
jag skulle se vad det handlade om. Pa den tiden var
jag lite dverviktig. Darfor intresserade produkterna
for viktkontroll mig och jag bestdmde mig fér att ge
dem en chans. Inom tva manader hade jag lyckats
kontrollera en del av min dvervikt och madde
jattebra. Sa gick det till nér jag beslot mig for att
bdrja jobba med Herbalife, i forsta hand for att hjélpa
andra att kontrollera sin vikt.”

"Jag fortsatte att jobba som kommunaltjansteman
i tre ar parallelit med Herbalife-verksamheten, men
dafick jag betydligt storre intdkter fran Herbalife &n
vad I6nen uppgick till, sa jag bestamde mig for att
sdga upp mig och arbeta med Herbalife pa heltid.
1998 hade jag inkomster som var tre ganger higre
an min tidigare 16n som tjansteman och nu har jag
fem génger sa mycket. Jag alskar mitt arbete och
har kunnat forverkliga s& ménga drémmar. Jag kdpte
min drombil — en vacker Audi A4 — och jag har en
fantastisk lagenhet i den bésta delen av Leon, staden
dar jag bor.”

Framgangsreceptet!

Min framgéng beror pa sju saker:

¢ Jag pratar om Herbalife med alla jag traffar

« Jag fullféljer allt jag har paborjat tills jag har natt
ett tillfredsstéllande resultat

e Jag har god produktkdnnedom och anvander
produkterna

* Jag anvander knappmérket — det &r otroligt hur
manga som fragar om den!

¢ Jag foljer upp alla kunder
e Jag drmed pa STS:er
* Jag arbetar som en del i ett team

Att resa har aldrig varit roligare!

"Jag dlskar det faktum att det finns en karridrvég
att fdlja, och att man far végledning till hur man ska
na varje ny niva. Alla resor vi har gjort med Herbalife
har ocksa varit véldigt inspirerande. Férra sommaren
kvalificerade vi oss till en underbar resa dér vi
kryssade runt bland de grekiska darna! Det &r en
helt annorlunda tillvaro @n den jag forestéallt mig.
Ibland maste jag nypa mig sjalv for att inse att det
arsant!”

Jag trivs med det jag gor

"En annan fantastisk sak med det har jobbet ar
vetskapen att jag hjélper s manga méanniskor att
forbattra sina liv. Jag har tappat rdkningen pa alla
kunder som beréttat att de kdnt sig som nya
ménniskor nér de lyckats na sina viktkontrollmal
med Herbalife. Den tillfredsstéllelsen fick jag
sannerligen inte i mitt gamla jobb, och jag kan inte
tdnka mig att det finns manga andra yrken som far
en att kdnna sig sa néjd med det man gor!”




Radiant C Daglig hudvitaliser

och Radiant C Face Quencher...

tva fantastiska Herbalife-produkter som tagits fram speciellt for att utnyttja C-vitaminets
oovertrdffade formaga att gora huden mer livfull och frasch. Produkterna ar laddade
med C-vitamin av hdg kvalitet som tillfér antioxiderande kraft direkt till huden. De ger liv
at glamig hud for att framja ett sundare och mer stralande utseende.

Snahbfakta

e Produkterna innehaller massor med C-vitamin, en effektiv antioxidant
som kan hjdlpa kroppens vyttersta skyddsbarriar att sta emot
miljépaverkan och fororeningar

e Innehaller dven E-vitamin som har ytterligare antioxiderande egenskaper
e Kan hjalpa till att lysa upp glamig hud

e Kan forbéattra hudens struktur

e Kan hjélpa dig att kdnna dig fraschare

e Njut av den uppiggande citrusdoften

Inkludera de har
fantastiska
produkterna i din
nasta bestallning!

Daglig
hudvitalisering

Den har gelcremen kan hjélpa till att férbattra hudens
struktur och pigga upp glamig och trétt hud. Den kan ocksa
hjélpa till att skydda den kénsliga huden i ansiktet och pa
halsen som dagligen utsétts for yttre paverkan som kan vara
skadlig, som féroreningar, rok, vind, luftkonditionering
och centralvdrme.

Den silkeslena cremen ldgger sig latt pa huden och gor att
den kénns otroligt mjuk och len att réra vid. Radiant C Daglig
hudvitalisering appliceras direkt pa huden och kan hjélpa
till att géra det otroligt latt att Idgga makeup!

Face Quencher

Spraya med Radiant C Face Quencher for att omedelbart
svalka och frascha upp huden. Det ar en uppfriskande,
doftande fuktdusch som fungerar som en naturlig
"luftkonditionering”. Slut bara 6gonen och spraya for att
frigéra de sma dropparna som far huden att se sundare ut.
Produkten &r vattenbaserad och skadar darfor vare sig frisyr
eller klader. Den kan faktiskt bidra till att sminket sitter langre
och ser fraschare ut.

Radiant C Daglig hudvitalisering #2890
Radiant C Face Quencher #2997



Radiant C Daglig hudvitalisering och Face Quencher

Ofta stillda fragor

Q: Néar kan jag anvdanda Face Quencher?

A: Nar som helst under dagen nar huden i ansiktet kdnns trott, spand
eller irriterad, nérhelst du behdver frascha upp ansiktet.

Q: Vad gor Face Quencher och Daglig hudvitalisering?

A: De kan hjélpa huden att se sundare ut och kan hjalpa till att forbattra
hudton, utstrélning och struktur.

Q: Vad ar det for skillnad pa Daglig hudvitalisering och
fuktkramerna i serien Nature's Mirror?

A: Daglig hudvitalisering &r inte en fuktkram. Det ar en hudvardsprodukt
som ska anvéndas tillsammans med en fuktkram.

Q: Ska jag anvénda Daglig hudvitalisering pa dagen eller
natten?

A: Om du anvander Aktiverande sammanséttning for natten under
nattetid rekommenderar vi att du anvénder Daglig hudvitalisering pa
morgonen innan du applicerar fuktkram.

Q: Kan jag anvanda Daglig hudvitalisering ensamt eller
maste jag alltid ha en fuktkrdm ovanpa?

A: Daglig hudvitalisering &r inte nagon fuktkrdam sa vi rekommenderar att
du alltid anvander din vanliga fuktkrdm ovanpa for att fa en hud som ser
sundare ut. Det &r upp till dig.

Q: Vilka resultat kan jag forvdanta mig av Face Quencher
och Daglig hudvitalisering?

A: Om du anvénder produkterna kontinuerligt kan du mérka att huden
blir sundare och mer stralande.

Q: Hur lange racker en tub Daglig hudvitalisering om jag
anvander den varje dag?

A: Ungefar 30 dagar, beroende pa hur mycket du tar.

Q: Innehaller Daglig hudvitalisering solskydd?
A: Nej, det gor den inte.

Q: Ersatter Daglig hudvitalisering min Nature’s Mirror
fuktkram?

A: Nej.

Q: Vilken produkt applicerar jag forst?

A: Du borjar med att rengdra huden och anvanda ansiktsvatten. Darefter
applicerar du Daglig hudvitalisering och sedan fuktkram.

Q: Hur lange maste jag vénta efter att ha applicerat Daglig
hudvitalisering innan jag kan applicera fuktkram?

A: Eftersom Daglig hudvitalisering ar sa latt (det ar en gelcreme) och
absorberas omedelbart efter det att du masserat in den i ansiktet kan du
applicera fuktkrdm genast.

Q: Kan jag anvdnda Face Quencher istallet for
ansiktsvatten?

A: Nej. Face Quencher &r en uppfriskande C-vitaminrik ansiktsdusch.
Ansiktsvattnet ar en del av din nédvéandiga, dagliga hudvardsrutin.

Q: Daglig hudvitalisering kdnns fet — &r den for alla
hudtyper, dven fet?

A: Aven om den kan kinnas fet till en borjan, absorberas den snabbt nar
du masserar i den och gor huden silkeslen utan att kdnnas kladdig. Den
rekommenderas for alla hudtyper.

Q: Kan jag blanda Nature's Mirror fuktkram och Daglig
hudvitalisering i handen och applicera dem samtidigt?

A: Virekommenderar att du anvander dem var for sig for att de ska
trédnga in huden béttre och vara effektivare.

Q: Kan man applicera Face Quencher efter rakning?
A: Javisst.

Q: Bade Quencher och Daglig hudvitalisering innehaller
C-vitamin. Pa vilket satt ar det bra for huden?

A: C-vitamin &r en antioxidant som finns naturligt i huden. Det kan hjélpa
kroppens yttersta skyddsbarriar att sta emot miljopaverkan och
féroreningar.
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Regional evenemangskalender

Regionala evenemang i Europa

November 2003

Riga i Lettland:

Eastern European World Team School med
Leon Waisbein, medlem i Chairman’s Club,
och specialinbjudna géaster

Wien i Osterrike:

Western European World Team School med
europeiska medlemmar i Chairman’s Club
PLUS de specialinbjudna gédsterna John Tartol
och Blake Morgan, medlemmar i Chairman’s
Club, samt Jonathan Liss och Heather
Livingston

December 2003

Olika — Europeiska

STS:er avrundar aret runt om i omradet!

Januari 2004

Ta steget till ndsta niva

med Herbalifes

utbildningsprogram

for distributorer

Olika — Start for 2004 ars europeiska

STS:er runt om i omradet!

Februari 2004

Olika — Europeiska

STS:er runt om i regionen!

Maui pa Hawaii:

Herbalife Honours 2004

Informationen ar korrekt vid tiden for tryckningen. Kontakta din lokala distributorsavdelning for mer information.

Stod Herbalife International Family Foundation

Vi har inlett samarbete med Octopus Travel, en ledande webbplats for hotellbokning, for att kunna

ge er rabatt pa 15 000 hotell i fler &n 112 Iénder.

Boka online via lanken pa www.herbalifecentral.com sa far Herbalife International Family
Foundation en donation pa 5 % av bestéllningens summa. Du far ocksa 5 % rabatt pa din bokning!

octopustravelon

&
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LADDA NER TODAY!

Uttalanden i denna publikation, gjorda av Herbalifes konsumenter
och/eller Herbalifes oberoende distributrer, har inte gjorts i syfte
att sdlja nagon Herbalifeprodukt. Anvdndningen av Herbalifes
produkter beskrivs utfdrligt i Herbalifes produktbeskrivningar som
ges ut av féretaget Herbalife. Dessa &r de enda beskrivningar pa
vilka forsaljningen av Herbalifes produkter skall baseras och detta
géller for samtliga som séljer Herbalifes produkter. Uttalanden frén
Herbalifes konsumenter och/eller Herbalifes oberoende distributérer
skall pd inga som helst villkor uppfattas som att Herbalifes
produkter &r ndgot annat &n vad de beskrivits vara i Herbalifes
egen litteratur och innehallsdeklarationer.

Nu kan du ladda ner saval aktuella som tidigare nummer fran Internet.
Ga in pa www.herbalife.com/todaymag_EU
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som del av en kalorireducerad kosthallning.
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samt det totala antalet deltagare i natverket.

HERBALIFE

®
International
Family Foundation

@) HERBALIFE.

® = Auktoriserad medlem
a0
-

Direkthand:
ns Forening

Nummer 103
Swedish
#5921-SW-03



