
inspire Today

Vi vet hur viktigt det är att hålla fast vid en sund kostplan, 
och som hjälp har vi tagit fram sex specialiserade system 
med DIG i åtanke. Våra produkter har ett högt näringsvärde 
och är speciellt utformade för att förse dig med viktiga 
vitaminer och mineraler där de behövs bäst.

Om du letar efter det rätta sättet att må bättre är sökandet 
slut, tack vare de här systemen. Vi vet vad du vill ha ut av 
livet och vi kan hjälpa dig att uppnå det. 

Herbalife sätter en stolthet 
i att tillhandahålla system 
som passar dig!
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I KARRIÄREN

Jobbar du hårt och är du ständigt på språng? 

Om du klättrar på karriärstegen kanske du tar 

den enkla utvägen och hoppar över måltider 

eller äter skräpmat. De här produkterna är 

utformade för att hjälpa till att hålla dig i god 

form och samtidigt få de rätta näringsämnena 

och vitaminerna. Om du håller dig i form får du 

mer energi och är bättre rustad att ta itu med 

livets utmaningar.

Produktförslag:

• ShapeWorks® Formula 1

• ShapeWorks® Formula 2 – 

Multivitaminkomplex

Lägg till några av de 
här produkterna och 
skräddarsy systemet:

• Nutrition active

• Herbalifeline

• RoseOx™

• Thermo Complete™

• ShapeWorks® Proteinsnacks

• ShapeWorks® Rostade sojabönor

• Thermojetics® Instant örtdryck

• Niteworks

AKTIVA 
MÄNNISKOR

Är du typen som ständigt är i farten? Om du alltid 

är aktiv och i färd med saker och ting, behöver 

du förse din kropp med näring som håller den i 

balans och ger den alla de näringsämnen som 

den behöver. De här produkterna från Herbalife 

lägger grunden till en sundare, mer balanserad 

näring som stödjer en aktiv livsstil.

Produktförslag:

• ShapeWorks® Formula 1

• ShapeWorks® Formula 2 – 

Multivitaminkomplex

• ShapeWorks® Formula 3 – Personalised 

Protein Powder

Lägg till några av de 
här produkterna och 
skräddarsy systemet:

• N.R.G. 

• ShapeWorks® Proteinsnacks

• ShapeWorks® Rostade sojabönor

• Thermojetics® Instant örtdryck

• Niteworks

IDROTTARE

Systemet har utvecklats för idrottare och för 

dem som tycker om att motionera. Om du utövar 

någon sport eller tränar regelbundet känner du 

dig förmodligen i form, sund och energisk. Du 

är troligen också fokuserad, motiverad och 

engagerad. Vi vet vilka dina drivkrafter är och vi 

har tagit fram produkter som håller din kropp i 

toppform medan du tränar…

Produktförslag:

• ShapeWorks® Formula 1

• ShapeWorks® Formula 2 – 

Multivitaminkomplex

• ShapeWorks® Formula 3 – 

Personalised Protein Powder

Lägg till några av de 
här produkterna och 
skräddarsy systemet:

• Herbalifeline

• N.R.G. 

• RoseOx™

•  ShapeWorks® Proteinsnacks

• ShapeWorks® Rostade sojabönor

• Thermojetics® Instant örtdryck

• Niteworks



*Varumärket RoseOx tillhör Zuellig Botanicals, Inc.

AKTIV 
FÖRÄLDER

Att vara förälder är ett heltidsjobb! Det är 

krävande men också mycket givande. Att hålla 

efter ungarna kan hjälpa till att hålla dig aktiv. 

Men samtidigt som du sätter barnens behov 

främst, kanske du åsidosätter dina egna. Vi har 

utformat ett system som underlättar vardagen 

och förser dig med de essentiella näringsämnen 

som du kanske saknar. 

Produktförslag:

• ShapeWorks® Formula 1

• ShapeWorks® Formula 2 – 

Multivitaminkomplex

Lägg till några av de 
här produkterna och 
skräddarsy systemet:

• Nutrition active

• Herbalifeline

• Thermo Complete™

• ShapeWorks® Proteinsnacks

• Thermojetics® Instant örtdryck

• Niteworks

KVINNOKRAFT

Det är härligt att vara kvinna, men ibland kan 

vardagens stress och hormonella förändringar 

störa den naturliga rytmen. Om du vill ta hand 

om dig själv ska du prova systemet Kvinnokraft 

– en serie produkter utformade för att stödja 

och balansera det kvinnliga systemet. De 

här produkterna kan hjälpa dig till större 

välbefinnande, och de förser kroppen med den 

näring den behöver. När du mår bra syns det på 

utsidan också.

Produktförslag

• ShapeWorks® Formula 1

• ShapeWorks® Formula 2 – 

Multivitaminkomplex

• ShapeWorks® Formula 3 – 

Personalised Protein Powder

Lägg till några av de 
här produkterna och 
skräddarsy systemet:

• Nutrition active

• Herbal Aloe örtkoncentrat

• ShapeWorks® Proteinsnacks

• Thermojetics® Instant örtdryck

• Niteworks

ÖVER 50 

Allteftersom kroppen åldras och förändras 

behöver du anpassa dig till dess skiftande behov. 

När man blir äldre är det mycket viktigt att få i 

sig alla de rätta näringsämnena för att fungera 

och må så bra som möjligt. Systemet för dem 

över 50 motsvarar dina speciella behov och 

passar din livsstil. Det kan gynna kroppen och 

hålla dig vid god vigör.

Produktförslag:

• ShapeWorks® Formula 1

• ShapeWorks® Formula 2 – 

Multivitaminkomplex

Lägg till några av de 
här produkterna och 
skräddarsy systemet:

• Herbal Aloe örtkoncentrat

• Herbalifeline

• RoseOx™

• ShapeWorks® Proteinsnacks

• Niteworks



GE KROPPEN NÄRING
Stress och dålig kost kan leda till att kroppen får brist på 

essentiella näringsämnen. Formula 2 tillhandahåller ett ännu 

bredare spektrum av vitaminer och mineraler, plus utvalda 

örter som samverkar med den näring som fi nns i Formula 1.

#3122

Herbalifes exklusiva urval av vetenskapligt 
avancerade produkter för näring, viktkontroll 
och kroppsvård backas upp av personlig 
service och 30 dagars pengarna-tillbaka-
garanti. Be om en produktkatalog! 

Din livslånga friskvårdsplan börjar I DAG!

U t g å v a  1 3 2  –  I n s e r t
S w e d i s h 
# 6 3 6 1 – S W – 3 2

Din oberoende Herbalifedistributör heter:

Bilderna på denna sida är exempel – produkterna har olika utseende i olika länder.


