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Startsignalen 
har gått!
Herbalife och LA Galaxy: 
En vinnande kombination

God näring är Herbalifes mission, som offi ciellt 

näringsföretag och presenterande sponsor för 

LA Galaxy. Vi ger folk chansen att förändra sina 

liv med beprövade produkter och en beprövad 

affärsmöjlighet.

God näring är Herbalifes mission 

Vi för missionen om god näring över hela 

galaxen. Herbalife och LA Galaxy är två aktörer 

av världsklass som har slagit sig samman till 

ett fantastiskt lag. Det är bara ännu ett sätt för 

Herbalife att gynna en sundare och aktiv livsstil.
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Näringsprodukterna 
som toppidrottarna väljer

” Jag har inte testat 
något annat som ger 
mig en sådan fördel 
på fotbollsplanen.” 

”Att löpa upp till en mil varje match 

och möta några av världens bästa 

idrottare är en krävande utmaning. 

Men sedan jag började använda 

produkter från Herbalife® har mina 

energinivåer förbättrats, vilket 

ledde till att jag under 2006 hade en 

av mina bästa säsonger som proffs 

någonsin. Tack, Herbalife, för ert 

enkla och effektiva näringsschema 

som jag följer varje dag.”

Chris Albright

2006 års bästa försvarare, LA Galaxy

”Varje gång jag ger mig ut på 

planen är jag fokuserad på en 

enda sak: att förhindra andra från 

att göra mål. När det kommer en 

boll emot en i upp till 135 km/

tim, måste reaktionstiden mellan 

hjärna och kropp vara extremt kort. 

Min lösning? Enkelt. Jag använder 

Herbalifes® produkter under varje 

träning och varje match. Jag har 

inte testat något annat som ger mig 

en sådan fördel på fotbollsplanen.”

Joe Cannon

Under två år utsedd till Årets målvakt 

i MLS, LA Galaxy

Med några av världens mest berömda fotbollsspelare, 
som Chris Albright och Joe Cannon, visar det 
här stjärnspäckade samarbetet att Herbalife har 
näringsprodukterna som toppidrottarnas föredrar.

Galaxys proffs når sina mål med Herbalifes® produkter…



God näring är förstås viktigt för alla, 

men för toppidrottare har näringen 

en nyckelroll. Det är faktiskt en av 

de viktigaste faktorerna för att 

förbättra sina prestationer. 

Idrottare har ofta så stressiga liv 

att en av deras största utmaningar 

är att regelbundet äta näringsrika 

målt ider. Det är  därför som 

Formula 1-shakes är den perfekta 

sundare måltiden för idrottare som 

ständigt är i farten.

P r e c i s  s o m  m å n g a  a n d r a 

i d r o t t a r e  h a r  L A  G a l a x y s 

spelare högre aktivitetsnivåer 

än  genomsni t tsmänniskan. 

Därigenom ställer de också högre 

näringsmässiga krav. Man kan 

säga att ju mer aktiv idrottaren är, 

desto viktigare är näringsintaget.

Att ge råd åt proffsen

När jag ger näringsråd påpekar 

j ag  hur  v i k t i g t  de t  ä r  med 

produkter från Herbalife® som 

Formula 1 proteindrinkmix är. 

Av personl ig erfarenhet vet 

jag att vetenskapligt baserade 

produkter kan få stor betydelse 

för idrottarens prestationer och 

allmänna välbefinnande. 

Slutligen säger jag åt idrottaren att de 

ska vara noga med näringsintaget, 

inte bara inför matcher och stora 

turneringar, utan alltid. Att använda 

Herbalifes® produkter och ha en 

sundare och aktiv livsstil är en 

vinnande kombination, inte bara 

för alla idrottare utan för alla som 

är intresserade av att få ett gott 

allmänt välbefinnande.

Luigi Gratton

Näringsrådgivare åt LA Galaxy

Herbalife

ger resultat!
Luigi Gratton, näringsrådgivare till LA Galaxy, 
pratar om vikten av god näring för proffsidrottare.



Perfekt för proffsidrottare…

Börja med Herbalifes® 
kärnprodukter

Formula 1 Måltidsersättning för viktkontroll 

och ett balanserat näringsintag, Formula 2 

Multivitaminkomplex samt Fiber- och örttabletter 

– den här trion innehåller balanserade nivåer av 

viktiga vitaminer och mineraler, sundare kolhydrater, 

växtbaserat protein, nyttiga fetter, kostfibrer, 

örter och antioxiderande näringsämnen. De här 

kärnprodukterna utgör en stark grund för alla som 

menar allvar med sin idrott. 

Formula 1 finns i 500 g burk.

Burkar – 

Vanilj #0141 Choklad #0142 

Jordgubbe #0143 Tropisk frukt #0144 

Cappuccino #1171 Cookies and Cream #0146 

Formula 2 Multivitaminkomplex #3122

Fiber och örttabletter #3114

Komplettera med protein 
för att reparera och fylla 
på med nytt bränsle

Formula 3 personligt proteinpulver innehåller en 

blandning av vassle och sojaprotein av hög kvalitet. 

Med Formula 3 kan du skräddarsy ditt proteinintag 

i enlighet med ditt träningsschema. Protein är 

viktigt för att upprätthålla muskelmassa och för 

muskeltillväxt samt för återhämtning och reparation 

efter matcher. Tillsätt bara lite Proteinpulver till din 

Formula 1-shake eller använd i såser och soppor.

#0242

Antioxidanter kan hjälpa till att 
skydda mot cellskador och kan 
underlätta återhämtningen.

RoseOx* – Rosemarinextrakt innehåller fler än tolv 

antioxidanter. Antioxidanter kan hjälpa till att skydda 

immunsystemet genom att bekämpa fria radikaler och 

fylla på med viktiga näringsämnen som går förlorade 

varje dag. Det här tillskottet innehåller verksamma 

antioxiderande polyfenoler som kan hjälpa till att 

återskapa C-vitamin till dess aktiva form.

#0139

Fantastiska prestationer sker inte av en tillfällighet – man måste ha en optimal näringsstrategi som 
stöd för träningen. Om du vill behålla en kropp i topptrim och prestera på topp så ska du respektera 
kroppens näringsbehov och ge den näring av hög kvalitet:

Se bra ut

Ge huden näring med vårt fantastiska sortiment 

av yttre näringsprodukter:

Skin Activator™-serien består av tidsfördröjande 

målinriktade produkter som hjälper dig att få slätare 

hy som ser yngre ut.

Rengör, fräscha upp och återfukta med ett av våra 

NouriFusion®-paket. Antioxiderande A-, C- och 

E-vitaminer hjälper till att ge huden en läckert sund 

lyster. Välj de produkter som passar din hudtyp: 

Normal till torr eller Normal till fet.

Upplev de lindrande egenskaperna i vår utmärkta 

Herbal Aloe-serie för att bli fräsch från topp till tå.

Be din distributör om en produktbroschyr där du 

hittar mer information.

* Varumärket RoseOx tillhör Zuellig Botanicals, Inc. 

Herbalifes fina sortiment av vetenskapligt 

avancerade närings-, viktkontroll- och 

kroppsvårsprodukter  backas upp av 

personlig, trevlig service och 30 dagars 

pengarna-tillbaka-garanti. Be om att få en 

produktkatalog.

Din livslånga friskvårdsplan börjar I DAG!
Din självständiga Herbalifedistributör heter:

Tryckt av Antilope, Lier, Belgium. Corporate Marketing© 2007, Herbalife (U.K.) Ltd, Uxbridge, England, UB8 1HB. December 2007
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